Dans le cadre de la journée de lutte pour les
droits des femmes

Les Maisons des habitants vous proposent

Maison du Val :
Lundi 3 mars de 14h30 a 17h. Adultes.

Création d'affiches fabriquées a partir de papier recyclé.

Samedi 29 mars de 14h a 17h.
Familles/Enfants a partir de 5 ans.

Préviens ta famille : Un jour je serai un danseur, un jour je serai une
boxeuse. Animation sur les préjugés, les idées regues et les stéréotypes.

Maison du Noyer Renard :
Mardi 11 mars de 13h30 a 17h. Adultes.

Métiers d'hommes, vraiment ?

T TV

Visite de la caserne des pompiers d'Athis-Mons.
Maison des Clos :
Le vendredi 7 mars de 13h30 a 16h30. Adultes.
Faites les Clos : ciné-débat : les femmes dans le monde: film: la tresse.
Jeudi 13 mars de 14h a 17h. Adultes

Projection et discussion sur les violences faites aux femmes, en
partenariat avec la Maison des Solidarités.

Vendredi 28 mars de 14h a 16h30. Familles.

Faites les Clos : café des parents : &tre une Femme, c'est quoi ?
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- Les accueils sont ouverts du lundi au vendredi

de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h
(fermé le jeudi matin)
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Adresse mail :
centresocial@mairie-athis-mons.fr




La MAISON Dans le cadre de la journée de lutte pour
7>\ du NOYER RENARD les droits des femmes

Les Maisons des habitants vous proposent :

1, rue Pierre Bérégovoy : 01.69.54.55.09

Cinéma Lino Ventura : ‘

Le samedi 8 mars de 18h a 20h30.

lére réunion du comité d'usagers Adultes.
de la Maison du Noyer Renard.

Le mardi 25 mars de 14h a 16h.

A travers ce comité, vous pourrez :

-

La projection du film :
Les nuits de Marshhad.

Participer aux réflexions sur le fonctionnement et les
projets de votre structure
(ateliers, féte de quartier...).

Proposer des idées et contribuer a leur mise en
ceuvre.

Renforcer le pouvoir d'agir des habitants et

développer des initiatives collectives.
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Rejoignez-nous pour construire ensemble une structure LES NUITS
qui vous ressemble | DE MASHHAD



Lundis 3, 17 et 24 mars
de 10h d 12h. Adultes

Mercredi 5 mars de
10h30 a 18h. Adultes

Vendredi 7 mars de
9h30 a 17h30. Adultes

Vendredi 21 mars de
10h a 18h. Adultes

Mercredi 26 mars de
14h30 a 16h30. Adultes

LES SORTIES

Balade dans le quartier du Val. Rendez-vous

devant la Maison du Val.

Visite de I'exposition pixels au 6rand Palais.

Rendez-vous a la gare d'Athis-Mons. Prévoir
pique-nique ou petit budget pour le repas et
titre de transport.

Visite des collections du Musée d'Orsay.

Rendez-vous a la gare d'Athis-Mons.
Prévoir un pique-nique ou un petit budget
pour le repas et un titre de fransport.

Sortie découverte de ta région :,en matinée

visite de verrerie de Soisy-sur-Ecole puis

balade a Barbizon. Prévoir un pique-nique ou

un petit budget pour le repas. Rendez-vous a

la Maison du Noyer Renard ou a la Maison du
Val.

Visite de I'exposition et atelier artistique a
I'école d'art contemporain Camille Lambert.
Rendez-vous a I'école d'art contemporain
Camille Lambert.

SOISY-SUR-ECOLE
’

LES SORTIES EN FAMILLE

Samedi 8 mars de 15h45 &
17h30. Familles/Enfants a

partir de 3 ans

Aventures Culturelles : Block théatre
d'objets sonores connectés. Rendez-vous
a I'Espace Jean Lurgat a Juvisy sur Orge.
Prévoir 2 euros par personne.

PROGRAMME MAISON DU NOYER RENARD

Lundis 3 et 17 mars de 14h a
17h. Adultes
Mardi 4, jeudis 6 et 13,
mardi 18 et jeudis 20 et 27
mars de 14h a 17h. Adultes

Mercredis B, 12,19 et 26
mars.de 13h15 a 15h.
Pour Tous

Mercredi 5 mars de 11h a
12h ou de 12h & 13h. Adultes

Vendredi 7 mars de 14h a
15h. Adultes

Lundis 10 et 24 mars de 10h
a 12h. Adultes

Lundi 10, vendredi 21 et
lundi 24 mars de 14h a 17h.

Adultes
Vendredis 14 et 28 mars de

14h & 17h. Adultes
Samedi 15 mars de 14h &

17h30. Pour tous a partir
de 10 ans

Samedi 29 mars de 13h30 a
18h30. Adultes

Atelier d'art : peinture sur toile en
partenariat avec l'association Skydom.
Ateliers créatifs : perles et macramé.
Apporter des perles a votre golit (2.5
mm) ou du fil a macramé.

Atelier percussions Africaines avec
I'association Gradisca.

Atelier a la découverte du Zentangle :
relaxation au bout du crayon.
Médiathéque Simone de Beauvoir.

Atelier relaxation : Animée par une ha-
bitante Relaxologue.

Atelier dessin en partenariat avec
I'association Skydom.

Atelier artistique : mosaique.

De fil en aiguille : atelier couture.

Atelier Brico-déco : en partenariat avec
I'association Baltymore Familly.
Rendez-vous au 9, rue de I'épinette.

Atelier pdtisserie : recette de macarons.



POTENTIELLES

Vous étes une femme, vous souhaitez développer la
confiance en soi, une meilleure insertion pour un
retour vers I'emploi.

Venez participer a la réunion d'information collective

le vendredi 14 mars de 14h a 16h
a la Maison du Noyer renard

LES ACTIVITES EN FAMILLE A LA MAISON DU VAL

Vendredis 7 et 21 mars de
9h45 a 10h30 ou de 10h30 a
11h15. Familles

Heure du conte « en chanté ».

Les enfants et les parents sont invités
a écouter des histoires et a chanter
des comptines.

Mercredi 12 mars de 14h30
a 17h. Familles

Mercredi 19 mars de 14h30
a 16h30. Familles

Monopoly en famille.

Ateliers créatifs : peinture et pdte a
modeler pour les petits.

Mardi 26 mars de 14h30 a
16h30. Familles

Jeux de société en familles.

LES ACTIVITES EN FAMILLE A LA MAISON DUV
NOYER RENARD
Mercredi 5, 12,19 et 26
mars de 9h45 a 11h. Enfants
de 0 a 3 ans
Jeudi 6 mars de 13h45 a
15h45. Familles

.

Bouge ton corps. Atelier motricité 0-3
ans. Maison du Noyer Renard.

Gestion du conflit familial, et si on en par-
lait | En partenariat avec la ludothéque La
Marelle. Rendez-vous d la ludothéque.

L'ASSOCIATION MUM BABY & CO VOUS PROPOSE
A MICHELET. Enfants de O a 3 ans

Lundi 10 mars de 10h30 a Atelier sensoriel.
11h15. Enfants de O a 3ans
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LES ATELIERS SPORTIFS

Mardis 4, 11, 18 et 25 mars Remise en forme. Prévoir un tapis, une
de 9h a 10h30. Adultes bouteille d'eau et des baskets propres
pour l'intérieur. Gymnase Hébert
Kangourou Gym. Atelier sport Parents/
| Enfants. Gymnase Argant.

-

Mercredis 5, 12,19 et 26
mars de 16h a 17h.

Parents/Enfants |
Jeudis 6 et 20 mars de ' Marche nordique : les bords de I'Orge.
13h30 a 17h30. ' Rendez-vous a la gare de Juvisy sur
Adultes ' Orge. En partenariat avec le Service

des Sports. Prévoir une bouteille d'eau.

Vendredis 7,14, 21 et 28
mars de 9h30 a 11h.
Adultes

Mardis 4 et 18 mars de
14h30 a 15h30. Adultes

Remise en forme, Prévoir un tapis, une
bouteille d'eau et des baskets propres
pour l'intérieur. Gymnase Hébert.

Gym douce : apportez une bouteille
d'eau et des baskets propres. Maison
des Associations.

(12, rue Edouard Vaillant).




PROGRAMME VAL
Mercredis b, 12,\19 et 26 Atelier mosadique. La MAISON
mars :Z'}gzsa 12h. A des CLos

Jeudis 6, 13, 20 et 27 Ateliers de créations et d'expressions
mars de 14h a 17h. artistiques.
Adultes
Mardis 11 et 25 mars de  Atelier couture. 1ter ClOS NO”CT ' 0661973500

14h30 a 17h. Adultes - L 3
Mercredi 12 mars de 10h a  Atelier cuisine et papotage en partenariat : ' ;
14h. Adultes avec [Epicerie Sociale, OUVERTURE DU Lieu d'Accueil Enfants Parents
: : , . . LA P'TITE MAISON DES CLOS

Vendredis 14 et 24 mars  Ateliers créatifs : Painting Dot. i )

de 14h30 a 17h. Adultes Le lieu d'accueil enfant-parent (LAEP) est un espace
Lundis 12, 17 et 24 mars ~ Créations de bijoux avec Héléna. convivial qui accueille tous les enfants de moins de 6
de 14h30 G 17h. Adultes ans avec leurs parents ou un autre adulte familier
Mardi 18 mars de 15h30 &  Atelier tricot et crochet. (grands-parents, proches...). C'est un espace de jeu, de

17h. Adultes discussion et un lieu de rencontre, pour les enfants

Vendredis 21 et 28 mars  Venez profiter d'un bon moment en plein air comme pour les parents. Des accueillants. formés a
de 14h30 a 17h. en redonnant éclat et vie au jardin pour le N P i, sl pr‘ésen‘rs pour VOUSl

Pour Tous printemps. , ; ; A .
L'entrée est libre, sans inscription et gratuite.

| Mardis 4, 11, 18 et 25 mars de 9h30 a 12h.

POTENTT'ELLES Parents/Enfants de O & 3 ans

Samedi 8 mars de 9h30 a 12h.

Parents/Enfants de O a 6 ans

a1 AR S /NN
PERMANENCE IPC
Venez participer a la réunion d'information collective Infos et prise de rendez-vous pour un bilan de santé

. S \ . ]PC Vendredi 14 mars de 9h30 a 12h. Adultes.
le lundi 10 mars de 10h a 12h a la Maison du Val

Vous étes une femme, vous souhaitez développer la
confiance en soi, une meilleure insertion pour un
retour vers I'emploi.
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Réunion féte de quartier des Clos

I & Jeudi 13 mars de 18h & 19h30. Pour Tous
‘ Réunion de préparation de la féte de quartier des Clos qui aura lieu La MAISON

le samedi 10 mai 2025.

1ére Réunion du comité d'usagers VIVRE dll "AI.
de la Maison des Clos
Mardi 11 mars de 14h & 16h 49 rue Edouard Vaillant : 01.69.54.54.70
rejoignez-nous pour construire ensemble une structure
qui vous ressemble ! e .. |

PROGRAMME MAISON DES CLOS Réunion féte de quartier du Val
Mar'dils4i,§11,71hS e;di?frsrs de Initiation a la mosaique. Jeudi 20 mars de 18h & 19h30. Pour Tous
Jeudis 6 et 20 mars de 14h a  Ateliers créatifs : Déco Diy. Réunion de préparation de la féte de quartier du Val qui aura
16h30. Adultes lieu le samedi 7 juin 2025.
Mercredi 12 mars de 14h a A vos astuces | Venez avec vos idées pour
f 15h30. Pour Tous échanger et partager des astuces de la vie
quotidienne. : 1ére Réunion du comité d'usagers
Jeudi 27 mars de 14h a 17h.  Atelier couture \ de la Maison du Val
Adultes
w m ~y : Lundi 10 mars de 14h a 16h
rejoignez-nous pour construire ensemble une structure
LES ACTIVITES EN FAMILLE A LA MAISON DES CLOS qui vous ressemble !
Mercredi 5 mars de 14h a A vos tabliers | Recette de madeleines.
15h45. Familles

' Mercredi 19 mars de 14h & Jeux de société en famille.
' 15h30. Familles
Vendredi 21 mars de 14h a Faites les Clos : atelier fabrication de

16h30. Familles bougies.
Mercredi 26 mars de 14 a L'art sous toutes ses formes : je crée mon
15h30.Familles prénom en 3D (en laine).

Vendredi 28 mars de 9h45 a Heure du conte « en chanté ». Les enfants et
10h30 ou de 10h30 a 11h15. Fa- les parents sont invités a écouter des
milles/Enfants de 0 @ 3 ans  histoires et a chanter des comptines.




