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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
Situation financière critique : Mille Parcours fait appel à la solidarité pour continuer les 

actions auprès des femmes exilées ayant vécu des violences  
 
 

    
                         Concert des patientes de l’atelier musico-thérapie                          Sortie bateaux-mouches  

 
Appel aux dons  
 
Comme beaucoup d’associations, nous traversons aujourd’hui une crise financière qui fragilise 
profondément Mille Parcours. Faute de trésorerie, nous sommes contraintes de suspendre 
des contrats, et de réduire dès janvier 2026 une partie essentielle de nos actions auprès 
des patientes. Les ateliers thérapeutiques collectifs (sexo, musicothérapie, 
psycho-socio-esthétique, vélo), les sorties, les coups de pouce, les soutiens d’urgence, l’aide au 
pass Navigo ou encore les séjours de répit sont ainsi mis à l’arrêt, en attendant les réponses 
des demandes de subventions.  
 
Autant d'espaces de soin, de respiration, de liens, développés depuis 2017, qui incarnent notre 
vision du soin : un care féministe, holistique et ajusté au plus près des besoins des patientes 
que nous accompagnons au sein des dispositifs Parcours à l’hôpital Avicenne à Bobigny et 
l’hôpital Bichat à Paris, pour soutenir leur pouvoir d’agir et l’amélioration de leur santé physique, 
mentale, sexuelle, sociale.  
 
Aujourd’hui plus que jamais, Mille Parcours a besoin de soutien. Si vous en avez la 
possibilité, relayer notre appel au dons et lien Hello Asso de Mille Parcours peut nous 
aider.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/p/DRhq0pzjFDT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=NTc4MTIwNjQ2YQ==
https://www.helloasso.com/associations/mille-parcours


 
A propos de Mille Parcours  
 
L'association Mille Parcours agit pour l’empowerment des femmes exilées ayant connu des 
violences, et qui développe depuis 2017 un modèle d’accompagnement au sein des hôpitaux 
Avicenne et Bichat, inspiré du modèle « One Stop Center » du Dr. Denis Mukwege. Les femmes 
y trouvent un soutien médical, psychologique, social et juridique dans un lieu unique. 
 

 
 
Notre approche repose sur : 

-​ Une vision féministe du soin, où chaque femme est actrice de son parcours, 
entourée d’une équipe pluridisciplinaire spécialisée dans les violences basées sur le 
genre et notamment les MGF ; 

-​ L’intersectionnalité en prenant en compte les violences de genre, de race, de 
classe et liées au parcours d'exil et au statut administratif ; 

-​ Le soin par le collectif, à travers des ateliers de groupe qui favorisent sororité, 
résilience et réappropriation de son corps et de l’espace public. 

 
Au fil des années, ce modèle a contribué à une forme de sécurisation et de stabilisation pour 
plus de 800 femmes, leur permettant d’accéder aux soins et aux droits, de trouver un espace où 
elles se sentent écoutées, reconnues, valorisées.  
 
Retrouvez aussi notre tribune publiée au Monde, qui alerte sur le continuum des violences 
vécues par les femmes exilées.  
 
En plus du soutien aux dispositifs hospitaliers, l’association Mille Parcours poursuit des objectifs 
de recherche scientifique, plaidoyer, et formations des professionnel.les de santé. 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Retrouvez-nous sur les réseaux : Instagram, Linkedin, notre site internet !  
 
Merci, merci, merci pour votre soutien,  
 
L’équipe Mille Parcours 
contact@milleparcours.org  

https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/11/24/les-politiques-migratoires-francaises-enferment-les-femmes-dans-une-precarite-economique-et-sociale-propice-aux-violences-sexuelles_6654632_3232.html
https://www.instagram.com/milleparcours/
https://www.linkedin.com/company/milleparcours
https://milleparcours.org
mailto:contact@milleparcours.org

