
                                             
 

Communiqué de presse 
 

Un lieu d’accueil pour les jeunes femmes 
victimes de violences en danger 

 
Créé en 2019, le LAO Pow’Her est un dispositif de jour unique en France, dédié à l'accueil, 
l'accompagnement et l'orientation des plus jeunes femmes victimes de violences sexistes 
et sexuelles âgées de 15 à 25 ans. 
 
Basé à Bagnolet et accueillant toutes jeunes femmes provenant de Paris ou de Seine-
Saint-Denis, il est géré par l’association FIT - Une femme, un toit, qui accueille et 
accompagne les jeunes femmes isolées et précaires depuis 1969.  
 

Pourquoi un lieu spécifique pour les plus jeunes femmes ? 
 
Différentes enquêtes telles que ENVEFF (2000), VIRAGE (2015) ou une recherche-action 
du centre Hubertine Auclert (2016) ont montré un paradoxe criant : les jeunes femmes de 
moins de 25 ans sont les premières victimes de tous types de violences faites aux 
femmes mais les dernières à solliciter les structures d’aide de droit commun ou 
spécialisées. 
Le LAO Pow'Her a été créé pour répondre à cette problématique. 
 

Que fait le LAO ? 
 
En 4 ans, nous avons accompagné plus de 500 jeunes femmes qui ont été victimes de 
multiples violences depuis qu'elles sont toutes petites : violences intrafamiliales, 
violences conjugales inceste, mariages forcés, prostitution, mutilations sexuelles 
féminines…  

• accompagnement individuel : écoute, évaluation et accompagnement (juridique, 
social, psychologique…) ; 

• groupes de parole : déconstruction des violences entre pairs, création de liens ; 
• atelier collectifs : sororité, empowerment, mise en place de projets initiés par les 

jeunes. 
 

La campagne « Je soutiens le LAO » 
 
Mais le LAO Pow’Her est aujourd’hui en danger, par manque de financements. 
 
Le 8 mars 2024, l’association FIT - Une femme, un toit, qui gère le LAO, a donc lancé une 
campagne de financement participatif pour récolter 55 000 euros, soutenue par de 
nombreuses personnalités, dont Julie Gayet, Andréa Bescond, Alexandra Lamy, Edouard 
Durand, Judith Chemla, Ernestine Ronai et beaucoup d’autres. 
 

www.jesoutienslelao.fr 
 

CONTACT : 
Amandine MARAVAL 

Directrice du LAO Pow’Her 
06 60 24 36 72 

direction@lao.associationfit.org 
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