
A l’approche du 8 mars, Journée internationale des Droits des femmes, 
la ville en partenariat avec la médialudothèque, l’association ASAS et 
le Planning familial 77, vous proposent une sélection de rendez-vous. 
Mais parce qu’une journée ne suffit pas pour évoquer la cause des 
Femmes, la ville de Moissy et ses partenaires y consacreront la totalité du 
mois de mars.
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Exposition 
"Sang pour sang règles" 
mise à disposition par le Planning familial 77
Alors que la moitié de la population a ses règles, environ 
tous les mois pendant quelques jours, le sujet reste tabou. 
Pourquoi ? À travers douze panneaux, l’exposition explore le 
fonctionnement du cycle menstruel, les différents types de 
protections menstruelles, les émotions et sensations res-
senties, la gestion des douleurs et les idées reçues qui alimentent le tabou autour 
des règles. Chaque panneau, illustré par Mirion Malle, est accompagné de témoi-
gnages et de contenus bonus à scanner. Un quizz final récapitule l’ensemble des 
savoirs présentés.
 
Les classes de 3e du collège des Maillettes visiteront l'exposition accompagnées par 
leurs professeurs.

Entrée libre aux horaires d'ouverture de la médiathèque (place du 14 Juillet 1789)

Collecte de 
protections périodiques 
En France, près de 4 millions de femmes sont victimes de 
précarité menstruelle. Ce manque d'accès aux protections 
peut provoquer de graves troubles physiques mais a aussi 
un fort impact psychologique.
Venez déposer dans un de nos points de collecte : serviettes 
hygiéniques essentiellement mais aussi tampons, protège- 
slips et coupes menstruelles. 

- A la médiathèque (place du 14 Juillet 1789)
- A la ludothèque (rue du Jacquet)
- Aux accueils des espaces Arc-en-Ciel de Lugny (427 rue des Pièces de Lugny) et du 
Noyer-Perrot (rue de la Mare l'Evêque)
- A la Rotonde-cinéma (place du 14 Juillet 1789)

Ces protections seront redistribuées aux associations suivantes : Secours Populaire,  
Secours Catholique et Restos du Cœur. 
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DU 1ER AU 30 MARS

DU 1ER AU 30 MARS
Du 1er au 30 mars 2024

Lieux de collecte :
- Médiathèque, place du 14 Juillet 1789

- Ludothèque, rue du Jacquet
- Espace Arc-en-Ciel de Lugny (427, rue des Pièces de Lugny) 

et du Noyer-Perrot (rue de la Mare l’Evêque)

Les produits seront redistribués aux 
associations locales : Secours Catholique, 
Secours Populaire et Restos du Cœur



Concert "la Musique au féminin"
Vibrez au rythme de la musique féminine : compositrices, 
chanteuses, rockeuses. 
A 20h30 aux 18 Marches (ferme de Lugny) - Gratuit - Informations : 01 64 40 21 24
conservatoires.grandparis.sud
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VENDREDI 8 MARS

Spectacle "Qu’y a-t-il de 
pire qu’une femme ?"  
librement inspiré du roman 
"Une chambre à soi" de Virginia Woolf
Texte pilier de l’engagement féministe, "Une chambre à soi", reste une œuvre qui éclaire 
le chemin parcouru depuis les débuts des luttes pour l’égalité des droits et celui qui 
reste à parcourir. Avec son humour corrosif et sa délicieuse ironie, elle rappelle à quel 
point il est nécessaire pour quelqu'un qui veut créer d'avoir de l'argent, du temps, une 
chambre à soi... et de ne pas penser à son sexe ! Woolf se crée un double et revendique 
la fiction pour dire la vérité.
Sur scène, deux comédiennes mettent en commun leurs interrogations, leurs doutes, 
leurs peurs, leurs fous rires et leurs rages à travers les mots de Woolf. 
A 20h à la Rotonde (place du 14 Juillet 1789) - A partir de 14 ans - Tarif unique 4 e

SAMEDI 9 MARS

Exposition "Regards de jeunes de 11 à 25 
ans" sur l'égalité Fille-Garçon 
Cette exposition rassemble une sélection d’affiches réalisées par des jeunes lors des 
différentes éditions du Prix "Jeunesse pour l'égalité". Elles abordent, entre autres, la 
question des inégalités sociales ou professionnelles, des discriminations envers les 
étrangers, les personnes en situation de handicap ou les personnes LGBT+, du harcè-
lement scolaire ou de rue.
Espace Arc-en-ciel du Noyer-Perrot (rue de la Mare-l’Evêque) : 4 au 8 mars
Espace Arc-en-ciel de Lugny (427, rue des Pièces de Lugny) : 11 au 15 mars

DU 4 AU 8 ET DU 11 AU 15 MARS
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SAMEDI 16 MARS

Book Club 
Café littéraire, présentation de livres 
et de documents sur les questions 
d’égalité femme-homme. 

A 16h30 à la médiathèque (place du 14 Juillet 1789)

Moonlight Box  
La boutique éphémère ouvrira ses portes à 3 jeunes femmes qui 
viendront présenter leur concept, un kit de Premières règles pour 
évoquer le sujet, notamment en famille.

Du mardi au dimanche, de 10h à 19h. Boutique éphémère : 251, avenue Philippe-Bur 

SAMEDI 16 MARS

DU 2 AU 6 AVRIL

Projection de 
deux courts-métrages 
- "Réponse de femmes" d’Agnès Varda
- "Clean with me" de Gabrielle Stemmer, 
sur la charge mentale 
des ménagères américaines.

A 14h30 à la médiathèque (place du 14 Juillet 1789)


