
 

PROGRAMME DU CENTRE SOCIAL 

Inscriptions lundi 20 février à partir de 10h. 

        MOIS MARS 

 

Centre Social d’Athis-Mons   

 Antenne Michelet :  

1, rue Pierre Bérégovoy 

01.69.54.55..09 

Antenne du Val :  

49, rue Édouard Vaillant 

01.69.54.54.70 

Les accueils sont ouverts du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 

et de 14h à 18h (fermé le jeudi matin) 

Adresse mail : centresocial@mairie-athis-mons.fr 

 

Contes Africains 

Décoration de bocaux Création de bijoux 

Antenne du Val : Retour en image  

Aventures culturelles 

Ateliers créatifs : Pas japonais 



ANTENNE MICHELET 

Lundi 6 et 20 mars                  

de 14h30 à 16h30. Adultes 

Café échanges : Présentation du programme 

et du projet la bonne action. 

Mardi 7 et 21 mars                  

de 14h à 17h30. Adultes 

Atelier réalisation artistique. 

Jeudi 9 mars                           

de 14h à 17h. Adultes 

Ateliers créatifs : arbres et fleurs en perles. 

Vendredi 10 mars                   

de 14h à 17h30. Adultes 

De fil en aiguille : atelier couture. 

Lundi 13 et 27 mars                 

de 14h30 à 17h. Adultes   

Café échanges : Présentation du projet  la 

main verte (jardinage). 

Jeudi 16 et 30 mars                

de 14h à 17h. Adultes 

Les mains vertes (jardinage). 

Vendredi 17 mars                    

de 14h à 17h. Adultes 

Ateliers créatifs : fleurs et arbres en perles. 

Samedi 18 mars                       

de 14h à 17h30. Adultes 

Cuisine du monde. 

Jeudi 23 mars                        

de 14h à 17h. Adultes 

Atelier créatif : vannerie, fabrication          

de paniers. 

Samedi 25 mars                      

de 14h à 17h. Pour Tous 

La bonne action : Nettoyage du quartier 

Noyer Renard avec la participation du Conseil 

Municipal des Enfants et goûter. 

Mercredi 29 mars                   

de 14h à 16h. Pour Tous 

Atelier danse africaine proposée par une ha-

bitante. Salle de spectacle Michelet. 

Vendredi 31 mars de 14h à 17h. 

Adultes 

Ateliers créatifs : pliage de livres pour l’inau-

guration de la boîte à livres du Noyer Renard. 

Samedi 1er avril                        

de 14h à 17h30. Adultes 

Atelier Et Qui Libre : venez apprendre à faire 

du vélo avec l’association Pro Vélo en toute 

sécurité. 

BIEN-ÊTRE 
Mardi 7, 14, 21 et 28 mars                 

de 9h à 10h30. Adultes 

Remise en forme, gymnase Hébert.        

Apporter un tapis et une bouteille 

d’eau. 

Vendredi 10, 17, 24 et 31 mars   

de 9h30 à 11h. Adultes 

Remise en forme, gymnase Hébert.        

Apporter un tapis et une bouteille 

d’eau. 

Mardi  21 et 28 mars de 

14h30 à 15h30. Adultes 

Gym douce : apporter une bouteille 

d’eau. Maison des Associations                         

(12, rue Édouard Vaillant) 

HORS LES MURS 
Mercredi 15 mars            

de 12h à 13h30.           

Pour Tous 

Midi en musique : trio de percussions.         

Rendez-vous à l’Espace Jean Lurçat à Juvi-

sy sur Orge. Prévoir le pique-nique. Gratuit 

Mercredi 15 mars            

de 20h à 22h30.          

Pour tous 

Aventures culturelles : Bengue (musique). 

Rendez-vous à l’Espace Jean Lurçat.           

Prévoir 4€. 

Dimanche 26 mars          

de 8h à 12h. Pour Tous 

Exposition et résultat du concours :          

le printemps est là ! Rendez-vous au marché 

des Gravilliers. 

Samedi 1er avril              

de 19h50 à 22h30.       

Pour Tous 

Aventures culturelles : Top (danse et mu-

sique). Rendez-vous à l’Espace Jean Lurçat 

à Juvisy sur Orge. Prévoir 4€. 



ANTENNE DU VAL 
Lundi 6 mars                   

de 14h30 à 17h. Adultes 

Café échanges : Présentation du              

programme . 

Mercredi 8 mars              

de 10h à 13h30. Adultes 

Atelier cuisine et papote en partenariat 

avec l’Épicerie Sociale. 

Mercredi 8,  15, 22, et 29 
mars de 10h à 12h. 

Adultes 

Atelier mosaïque - Atelier autogéré. 

Jeudi 9,  16, 23 et 30  
mars de 14h à 17h. 

Adultes 

Atelier de créations et d’expressions           
artistiques. 

Lundi 13 et 27 mars        

de 14h à 17h. Adultes 

Atelier échanges de savoirs :                   

venez partager votre amour du tricot. 

Vendredi 17 et mardi 28 

mars de 14h30 à 17h.  

Adultes 

Petit jardin : aménagement de la serre et 
cabanon. 

Vendredi 10 et mercredi 

22 mars de 14h30 à 17h. 

Pour Tous 

Ateliers créatifs : le printemps est là !    
Venez participer au concours du marché 
des Gravilliers en mettant en avant le    
printemps et développement durable en         
réalisant une œuvre artistique collective. 

Vendredi 31 mars de 

14h30 à 17h. Adultes 

Petit jardin : semis de différents de        
légumes dans la serre. 

Mercredi 8 mars      

de 14h à  17h. 

Adultes 

Film débat animé par l’association Femmes 

solidaires et par la  Maison de la justice du 

droit. Animation pour les enfants à partir de 

3 ans. Espace Goscinny-Salle Evelyne Leroy. 

Mardi 7 mars           

de 13h30 à 18h. 

Adultes 

Visite de galerie Roger Viollet à Paris : une 

histoire photographique des femmes du 

20ème siècle. Rendez-vous gare d’Athis-

Mons. Prévoir un titre de transport. 

Samedi 11 mars         

de 16h à 19h. Pour 

Tous 

Déconcertant : concert de Mariachi au fémi-

nin et féministe sur la thématique de      

l’égalité.  Rendez-vous à la médiathèque    

Simone de Beauvoir. 

Mardi 14 mars          

de 14h à 17h30. 

Adultes 

Réalisation d’une frise chronologique sur 

l’évolution et/ou régression des droits des 

femmes + création d’une carte du monde.    

Antenne Michelet 

Samedi 18 mars               

de 17h à 22h30.            

Pour Tous. 

Bistrot citoyen ; film : La bonne épouse, suivi 
d’un repas partagé. Antenne du Val. 

Vendredi 24 mars    

de 14h30 à 17h30. 

Adultes 

Exposition  et jeu du « pas en avant » sur les 

préjugés et discrimination. Antenne du Val 
  

Le Centre Social se mobilise autour de la lutte 
pour les droits des Femmes. 

« A vos agendas... » 



FAMILLES 
Mercredi 8, 15, 22 et 29 

mars de 9h30 à 11h 

Atelier bouge ton corps : motricité pour les en-

fants de 0 à 3 ans. Antenne Michelet 

Mercredi 8, 15, 22 et 29 

mars de 16h à 17h. 

Kangourou gym.  Atelier sport Parents/Enfants. 

Gymnase Argant. 

Vendredi 10, 17 et 31 

mars de 14h à 17h. 

Faites les Clos : rencontre Familles des Clos.       

Vendredi 10 et 24  mars           

de 10h à 11h30. Enfants 

de 0 à 3 ans. 

Heure du conte : les enfants et les parents qui les 

accompagnement sont invités à écouter des his-

toires, comptines et jeux de doigts . Antenne du 

Val. 

Samedi 11 mars              

de 14h à 18h. 

Partage ton talent en pâtisserie : cupcakes 

suspendus  Antenne Michelet. 

Mercredi 29 mars de 

14h30 à 17h. 

Petit jardin : semis de radis dans la mini serre 

et entretien du jardin. Antenne du Val. 

HORS LES MURS EN FAMILLE 

Mercredi 22 mars            

de 10h à 18h.  

Sortie au Muséum national d’histoire natu-

relle : Musée de l’homme. Rendez-vous à la 

gare de Juvisy sur Orge. Prévoir un pique-

nique et un titre de transport. 

Samedi 25 mars               

de 13h30 à 18h.  

Visite contée : voyage en Afrique au Musée du Quai 

Branly. Prévoir un titre d transport. 

Antenne Michelet : Retour en image  

Atelier vannerie 

De fil en aiguille 

Entraide Bricolage :    

création d’abri pour les 

animaux du quartier. 

Décoration de la boîte à livres                     

avec les enfants du CME Atelier cuisine du monde 

Fleurs en perles 


