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CEST QUOI LE SEXISME ?

Le sexisme, c’est traiter quelqu'un difféeremment parce que c'est une fille ou un gargon.
C'est par exemple attendre des filles qu'elles se comportent ou s'habillent d'une cer-
taine maniére, ou des gargons qu'ils soient forts et courageux. Le sexisme, ce sont
aussi des stéreotypes . penser que toutes les filles sont nulles en maths, ou que
tous les gargons sont des brutes...

LES CONSEQUENCES DU SEXISME

Le sexisme a des conséquences, pas toujours visibles, pour les filles comme pour
les gargons. A cause de réflexions sexistes on a peur du jugement des autres, on
perd confiance en soi. on est donc moins libres : on s'empéche de vivre nos envies.
Aujourd’hui, les insultes sexistes, les discriminations lites au sexe et les violences
sexuelles sont condamnés par la loi.

Le sexisme est a la base des inégalités entre les femmes et les hommes, qui persistent
encore aujourd’hui. Les femmes sont payées moins que les hommes pour le méme tra-
vail et elles exercent des métiers moins reconnus dans notre société. Elles sont plus
souvent victimes de violences sexuelles dans leur vie et sont moins représentées dans
les médias, en politique, dans la culture ou dans le sport.

LA BONNE NOUUELLE

C'est qu'on peut en parler et décider ensemble de faire autrement.

TU UEUX EN SAUOIR PLUS ?

Le CENTRE HUBERTINE AUCLERT et ROSE CARPET ont créé une vidéo que tu peux regar-
dersur la chalne Youtube de ROSE CARPET et sur SEXISME PARLONS EN.FR

Dans cette vidéo, tu découvriras Lia, Sarah, Mo et Jonathan et comment leur amitié
vacille & cause d'un groupe snap et d'un pantalon noir. Sur ce site tu retrouveras plein
d'informations et de techniques pour réagir et lutter contre le sexisme.
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