
Informations et horaires des manifestations sur www.ville-massy.fr

LE 8 MARS : 
JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DES 

FEMMES 

DU 2 AU 24 MARS 2023

mars, le mois pour  
les droits des femmes  

et l'egalite femmes-hommes
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2 8 JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES

L’agenda  
de mars 2023 pour  
les Droits des Femmes

EXPOSITION  
L’HISTOIRE DU SPORT FÉMININ
DU 2 AU 9 MARS 2023 AU CENTRE OMNISPORT 
PIERRE DE COUBERTIN, 
10 AVENUE DU NOYER LAMBERT
Entrée Libre

PARCOURS AUTOUR DES PRATIQUES 
SPORTIVES FILLES-GARÇONS
LE JEUDI 2 MARS 2023 DE 9H30 À 18H AU CENTRE 
OMNISPORT PIERRE DE COUBERTIN, 
10 AVENUE DU NOYER LAMBERT 
Initiation sportive suivie d'une intervention sur la 
lutte contre les stéréotypes de genre dans le sport.
Massy Sport Vacances 
Gratuit sur inscription au 06.27.86.67.09 ou 
auprès de l.foury@mairie-massy.fr

CONFÉRENCE 
FEMMES : UNE SI LONGUE HISTOIRE ENTRE 
INÉGALITÉS ET CONQUÊTES...
LE MARDI 7 MARS 2023 DE 14H30 À 16H CHEZ EVA, 
4 PLACE DE L’UNION EUROPÉENNE 
Conférence animée par Stora-Lamarre, professeure 
honoraire d'histoire contemporaine à l’Université de 
Franche-Comté.
Gratuit sur inscription auprès de l’association 
Espace Singulier au 06.71.98.29.02

CINÉ-DÉBAT 
SPORTIVES : PARCOURS DE 
COMBATTANTES
LE MARDI 7 MARS 2023  À 20H30 AU CINÉMASSY, 
PLACE DE FRANCE 
Ciné-Débat proposé par le Massy Athletic Sports 
autour d’un film documentaire.
5 euros

LA CHARGE MENTALE : PARLONS-EN
LE MERCREDI 8 MARS 2023 DE 10H À 16H AU CENTRE 
SOCIAL APMV, 
22 ALLÉE ALBERT THOMAS  
La charge mentale des femmes : discutons-en pour 
en prendre conscience et apprendre à prendre soin 
de soi. 
Ateliers bien-être et repas partagé / Gratuit 
sur inscription au 01.69.53.17.75

GOÛTER PHILO 
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES  
LE MERCREDI 8 MARS 2023 DE 15H À 17H CHEZ EVA, 
4 PLACE DE L’UNION EUROPÉENNE
Gratuit sur inscription auprès de  
traitsdunion.tu@gmail.com

SOIRÉE JEUX 
L’ÉGALITÉ FILLES-GARCONS N’EST PAS UN 
JEU !
À PARTIR DE 12 ANS (ADOS & ADULTES)
LE MERCREDI 8 MARS 2023 À PARTIR DE 18H 
À L'ESPACE JEUNESSE, 
4 PLACE VICTOR SCHOELCHER 
Retrouvons-nous autour de jeux de plateau, de jeux 
de carte etc. pour déconstruire les stéréotypes. 
Attention, places limitées

CONFÉRENCE 
DOMINIQUE ROUITS RACONTE… CLARA 
SCHUMANN
 LE MERCREDI 8 MARS 2023 À PARTIR DE 18H 
AU SAPERLIPATOTE, 
10 RUE MOLIÈRE 
En partenariat avec l’Orchestre de l'Opéra de Massy, 
conférence musicale : Dominique Rouits, chef 
d’orchestre, raconte… Clara Schumann.  
Gratuit sur réservation au 01.69.53.46.16 ou 
alexandra.iarca@orchestredemassy.com

SOIRÉE SOROCINÉ
LE MERCREDI 8 MARS 2023 À PARTIR DE 19H, 
À LA LIBRAIRIE ARBORESCENCE, 62 RUE GABRIEL PÉRI  
Soirée Sorociné autour de la revue féministe du 
même nom.
Gratuit



CONFÉRENCE 
LES FEMMES DANS LES USINES, ROSIE THE 
RIVETER FER DE LANCE DU FÉMINISME 
MODERNE
LE VENDREDI 10 MARS 2023 DE 19H À 20H 
AU SAPERLIPAPOTE, 
10 RUE MOLIÈRE 
Conférence musicale et sociétale par 
Jean-Christophe Bertin
8 euros

RÉPÉTITION GÉNÉRALE 
SONG OFFERINGS
LE VENDREDI 10 MARS 2023 À PARTIR DE 17H30 
À L'OPÉRA DE MASSY, 
PLACE DE FRANCE 
Assistez à la répétition de la création du spectacle 
Song Offerings ! La répétition sera suivie d’un verre 
de l’amitié et d’une conférence-rencontre à 19h à 
l’auditorium avec les artistes féminines et le directeur 
artistique. 
Gratuit

ATELIER ROUTINE BONNE MINE /
CONFIANCE EN SOI
LE SAMEDI 11 MARS 2023 DE 9H30 À 12H 
AU SAPERLIPATOTE, 
10 RUE MOLIÈRE 
L'atelier "Cocon de Marion" de La Symphonie Des 
Mains permet de s’autoriser à prendre soin de soi et 
développer sa confiance en soi. 
Atelier gratuit (15 min/personne)

CONFÉRENCE  
L’INFORMATIQUE DANS LA VIE DES 
FEMMES ET DES FAMILLES
LE SAMEDI 11 MARS 2023 DE 16H À 18H À LA BOURSE 
DU TRAVAIL, 
CHEMIN DES FEMMES 
Projection d’un court métrage réalisé par les 
adhérent·es de l’Association Pour l’Accompagnement 
des Jeunes et de la Famille suivie d’un débat
et d'un Buffet festif et de partage animé 
par DJ Fatima.
DE 18H À 21H30
Apportez vos délicieux plats salés ou sucrés.

Inscription auprès de l'association APAJF 
Habibata : 06.52.28.09.67 / Hanane : 
07.80.64.79.18 / Makémé : 06.29.67.60.56 / 
Mériem : 06.35.26.76.07

PREMIÈRE  
SONG OFFERINGS
LE SAMEDI 11 MARS 2023 À 20H À L'OPÉRA DE MASSY, 
PLACE DE FRANCE
Ce spectacle propose une expérience artistique 
singulière. Le public est invité à entendre trois fois 
les Trois poèmes de Stéphane Mallarmé (1913) de 
Maurice Ravel et Song offerings (1985) de Jonathan 
Harvey. Chaque fois, ce couplage sera présenté à 
travers le regard d'une artiste différente. Ainsi les 
univers poétiques des œuvres musicales seront 
mis successivement en résonance avec le regard et 
l'appropriation sensible d'abord de la metteuse en 
scène Lisa Guez, puis de l’artiste-vidéaste Clio Simon 
et enfin de la danseuse chorégraphe Madeleine 
Fournier. 
Offre tarifaire à 10€ avec le code C0803 
auprès de la billetterie au 01 60 13 13 13

JEUX EN FAMILLE  
MARDI SANS TÉLÉ 
LE MARDI 14 MARS 2023 DE 19H À 21H À L'ESPACE DE 
PROXIMITÉ MASSY-OPÉRA, 
9 AVENUE DU NOYER LAMBERT 
Jouez en famille autour de jeu sur l’égalité filles-
garçons.
Gratuit sur inscription au 01.60.11.11.20
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Programme en ligne 
sur www.ville-massy.fr

Découvrez le plan 
d’action d’égalité 
de la Ville en 
scannant ce QR 
code :

Égalité Femmes-Hommes

24

18
CONFÉRENCE MUSICALE
LE SAMEDI 18 MARS DE 11H À 12H À L'OPÉRA DE 
MASSY, 
PLACE DE FRANCE 
Conférence musicale sur les femmes compositrices 
(musique jouée par des élèves du Conservatoire, 
présentation par Christine Pirson des médiathèques 
de Massy)
Gratuit

SPECTACLE  
LIBERTÉ, ÉGALITÉ, SORORITÉ ! 
CONFÉRENCE CHANTÉE SUR LES DROITS 
DES FEMMES
À PARTIR DE 13 ANS
LE SAMEDI 18 MARS À 16H30 À L'AUDITORIUM DE 
L’OPÉRA DE MASSY, 
PLACE DE FRANCE
La Mission Égalité Femmes-Hommes de la Ville vous 
invite à un spectacle interactif à la croisée du théâtre, 
du tour de chant et de la conférence. Le Professeur 
X vous dévoile le fruit de ses recherches juridiques et 
historiques sur les droits des femmes, entre amour, 
violences et inégalités ! Les chansons - d’Edith Piaf à 
Angèle en passant par Aretha Franklin - illustrent et 
interpellent, comme les nombreuses interactions qui 
amènent humour et légèreté. Le spectateur apprend, 
s’indigne, rit, chante et ressort du spectacle avec des 
clés pour agir afin que progressent les droits des 
femmes et ainsi… l'humanité !
Écriture et mise en scène : Béatrice Mayaux et 
Maxime Robin.
Gratuit sur inscription auprès de 
egalite@mairie-massy.fr (Possibilité de 
garde d’enfants pendant la durée de la 
représentation)
 

CONFÉRENCE 
FEMMES : UNE SI LONGUE 

HISTOIRE ENTRE INÉGALITÉS ET 
CONQUÊTES
LE VENDREDI 24 MARS 2023 DE 18H À 19H30 
CHEZ EVA, 
4 PLACE DE L'UNION EUROPÉENNE
Conférence animée par Stora-Lamarre, professeure 
honoraire d'histoire contemporaine à l’Université de 
Franche-Comté
Gratuit sur inscription auprès de l’association 
Espace Singulier au 06.71.98.29.02

focus
DANS LES CRÈCHES ET RELAIS PETITE 
ENFANCE :
Les familles sont invitées à jouer à un quizz sur 
les métiers au féminin autour d'un petit déj' et à 
participer à l'élaboration d'une fresque aux couleurs 
de l'égalité. 

LES ESPACES DE PROXIMITÉ MUNICIPAUX 
S’ENGAGENT : 
• �Découvrez ou redécouvrez les artistes féminines 
Frida Kahlo, Séraphine de Senlis et Baya lors 
d'ateliers créatifs et couture qui permettront de 
créer une œuvre collective

• �Sensibilisation et jeux sur l’égalité filles-garçons. 


